En toute simplicité

Avec Thérese de Lisieux

Pour toute personne, chrétienne ou non, en quéte
de simplification

Redécouvrir la simplicité de Thérése

Des moyens concrets pour simplifier nos vies

100 ans déja ! En mai 2025, nous celébrons le jubilé de
la canonisation de sainte Théreése. Il fallait un livre qui
parle a tous et nous redise de facon simple et directe
le message sainte Thérése de Lisieux. N'avons-nous
pas besoin d'émulation a la simplicité ? De la force des
enfants ? La simplification de nos vies n'est-elle pas la
quéte de tant de personnes ?

Dans son exhortation apostolique sur sainte Thérese
sortie en 2023, le pape Francois cite neuf fois la sim-
plicité comme son grand atout spirituel. Dans notre
monde saturé de matérialisme ou nous cherchons la
simplification, voire le minimalisme, la simplicité a le
vent en poupe. On retrouve ce théme dans le monde
du développement humain et dans les nouvelles spi-
ritualités emergentes. La simplicité, on y aspire mais
par quel biais la vivre ? La petite Thérése nous en-
traine dans ces pages a rendre nos vies plus simples.

Un livre bien concret pour vivre la voie d'enfance au

niveau de notre étre et de nos biens (avoirs) ou la petite
voie comme simplification divine.
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Béthanie, pres d'Orléans..
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PUBLIC
Toute personne désirant en sa-
voir plus sur la petite Thérese

PRESSE

Famille Chrétienne, Revue Car-
mel, Radio Notre Dame, RCF
Dédicaces possibles

Benjamin Boisson est prétre de la Communauté des Béatitudes depuis vingt ans. Il est
l'auteur de plusieurs ouvrages aux EdB. Il a éte vicaire en paroisse et notamment a Lisieux
aumonier de jeunes. Il est actuellement au service du centre spirituel Marthe et Marie de

communication@editions-beatitudes.fr



